
Tanz inklusive! – Hygienekonzept

• Die Teilnehmer*innen (TN) kommen in einem Zeitfenster von 10 Minuten bis 5 
Minuten vor dem Tanzangebot und verlassen den Tanzraum ebenfalls in einem 
Zeitfenster bis 10 Minuten nach dem Tanzen.

• Alle TN waschen sich vor Beginn des Tanzens die Hände und benutzen das 
bereitgestellte Desinfektionsmittel.

• Die TN tragen sich für eine eventuelle Kontaktpersonenermittlung mit ihrem 
Namen und einer Telefonnummer oder Emailadresse in Listen ein. Diese 
Dokumentation wird an niemanden weitergegeben, es sei denn die zuständigen 
Gesundheitsbehörden fordern eine Auskunft an. Ansonsten werden die Daten 
nach Ablauf eines Monats vernichtet.

• Alle für das öffentliche Leben geltenden Hygieneregeln gelten auch bei 
Tanz inklusive!: Der Mindestabstand von 1,5 m ist IMMER einzuhalten, beim 
Betreten der Einrichtung und beim Gang zur Toilette sind Mund und Nase zu 
bedecken. Im Unterricht ist kein Mund- und Nasenschutz erforderlich.

• Menschen, die Krankheitssymptome (Husten, Schnupfen, Fieber etc.) haben, 
dürfen an dem Tanzangebot nicht teilnehmen. 

• Der Unterricht wird kontaktlos durchgeführt werden, außer bei Menschen aus 
dem gleichen Hausstand, Lebenspartner*innen oder für die die allgemeinen 
Kontaktbeschränkungen nicht gelten. Zwischen den Tanzpaaren müssen eben-
falls 1,5 m Abstand gehalten werden.

• Es sind eigene Matten oder Decken mitzubringen.

• Nach 55 Minuten Unterrichtsdauer wird eine Lüftungspause von 10 Minuten 
eingelegt.

Darüberhinausgehende Regeln am Veranstaltungsort sind zu berücksichtigen.


